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Comoze znamenat ,,menej je viac*

Ahoj, kamarati!

- UZ vam niekedy niekto povedal, Ze ,,me-
nej je viac*?

-Dobromilka, nech hiitam, ako hitam, ma-
tematicky mi to nejako nesedi.

- SvetlasSik, podime sa nad tym zamysliet
spolu s papeZom FrantiSkom. Aj on ndm
totiz v liste o starostlivosti o nds spolo¢ny
domov (Laudato si’) vysvetluje tiito zvlast-
nu matematiku ohladuplnosti a laskavej
striedmosti.

Kolko z prirody

potrebujem?

Minuly tyZden sme si vo Svitom pisme vSima-
li, aky mal Pdn JeZi$ vztah k stvoreniu svojho
milovaného Otca. V§imli sme si aj jeho jedno-
duchost - nebral si viac, ako potreboval. Konal
s ohladom na druhych, s ohfadom na vsetko Zi-
vé, v stillade s volou nebeského Otca.

»Zodpovednost za zem znamend, Ze
¢lovek obdarovany inteligenciou bude
re$pektovat zdkony prirody a citlivi
rovnovdhu medzi bytostami tohto sveta...
Krestanstvo povzbudzuje k Zivotnému
Stylu hlboko sa radovat, nebyt posadnuty
konzumom. Ide o presvedCenie, Ze menej
je viac,” piSe pdpez FrantiSek (porov.
Laudato si’, 68 a 222).

vlaske kprirode a Ccloveku?

¢ menej kupovania novych veci na oblecenie,
ktoré nevyhnutne nepotrebujes = viac
uSetrenych zdrojov vody, elektriny,
prepravnych surovin na ich vyrobu a dopravu
cez polovicu planéty (to sa tyka aj novych
znaciek mobilov ©);

¢ menej kupovania novych veci = viac veci,
ktoré mozZes opravit, dotvorit, ,,recyklovat” so
zapojenim svojej fantdzie;

* menej... (Co ti eSte napadne?)

¢ menej sladkosti a nevhodného jedla = viac
zdravia pre tvoje telo;

* menej ciest autom na kratke vzdialenosti =
viac vzduchu bez splodin, viac tvojho zdravého
pohybu na bicykli;

¢ menej plastovych obalov, igelitiek,
igelitovych vrecisok pri nakupovani = viac
miesta v kontajneroch, viac ohladuplnosti
k prirode;

=viac

° menej

Ako rozumie$§ tomuto slovu? Vidis niekde plyt-
vanie? Plytvds nie¢im aj ty?

»Plytvanie stvorenim sa zacina tam, kde
neuzndvame nad sebou nic a nikoho,
ale vidime iba seba (porov. LS, 6). KaZzdé
spolocenstvo si mbZe brat z dobra zeme
to, Co potrebuje na vlastné preZitie, ale
md aj povinnost chrdnit ju a zarucit jej
pokracovanie pre budiice generdcie”
(porov. LS, 67).

Uloha tohto tyzdna

V8imaj si, Co si z prirody,

z obchodov, zo zdrojov ener-
gie beries viac, ako potrebu-
jes. Mozes si vSimat:

¢ vodovodny kohutik,

¢ chladnicku s jedlom,

e Ziarivky,

e zapnuty pocitac, ked
na 1lom nepracujes,
odpadkové kose,
radidtor,

Satnik s oblecenim.

aé

Spolo¢ny
domovw...

Obrazok Pod Otcovymi hviezdami namalovali
strodenci Kubko a Agatka B. s kamaratkou Julkou
z Dolného Kubina.
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