
Poznáš príslovie strom poznať po ovocí? Tak 
i z ovocia tvojho dňa poznať, či kráčaš podľa 
Ducha Svätého vo svojom svedomí. Dobrá sprá-
va je, že kedykoľvek zistíš, že blúdiš bez neho, 
on čaká a je pripravený znovu ťa viesť, ak mu 
to dovolíš.
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– Slávnosťou Zoslania Ducha Svätého sme 
ukončili najdôležitejšie obdobie liturgické-
ho roka – Veľkonočné obdobie.
– A teraz už máme Cezročné obdobie. Ho-
vorím správne, Dobromilka?
– Veru, toto už máme v malíčku, Svetlúšik. 
Pred týždňom sme si posvietili na Ducha 
Svätého ako Tešiteľa, ktorého nám posiela 
nebeský Otec. A v tejto radosti pokračujeme 
spoločne so staršími kamarátmi, ktorí vo 
sviatosti birmovania prijímajú dary Tešiteľa 
výnimočným spôsobom. 

Ahoj, kamaráti!

DUCH SVÄTÝ – NÁŠ TEŠITEĽDUCH SVÄTÝ – NÁŠ TEŠITEĽ

Vieš, že...

Čo sa s tebou deje  
pri birmovaní?

Osobitným spôso-
bom stretávaš Du-
cha Svätého. Duch 

Svätý napĺňa tvoje 
srdce spolu s Otcom 

a Synom. Chce byť silou 
tvojho života a ukazovať ti 

v srdci cestu. Duch Svätý chce pokračovať v diele, 
ktoré v tebe začal pri krste.
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slovo birmovanie pochádza z latinského slova 
firmare, čo znamená posilniť? Duch Svätý ťa 
posilňuje vo viere. Keď ho budeš počúvať, bude 
ako tvoj navigačný systém, ktorý ti bude bez-
pečne ukazovať cestu životom.

GPS v srdci

Či je sviatosť birmovania ešte len dlho pred 
tebou, alebo sa už blíži, pros i teraz hneď o dary 
Ducha Svätého a jeho navigovanie vo svojom 
živote. Ako spoznáš, že spolupracuješ s Duchom 
Svätým a dávaš sa ním viesť? Túto otázku si kládlo 
mnoho kresťanov od samého začiatku. Apoštol 
Pavol im v Liste Galaťanom (5, 22) odpovedá, že 
ovocie Ducha je: 


