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CESTA SVETLA – VIA LUCIS 
Ahoj, kamaráti!

– Dnes vás pozývame na veľmi radostnú cestu. 
Krížovou cestou sa totiž naše putovanie litur-
gickým rokom vôbec nekončí. Práve naopak. 
Pán Ježiš z lásky k človeku zomrel na kríži, 

Pán Ježiš vstal z mŕtvych
Ty stále žiješ s nami, Pane. Si 
nablízku a túžiš byť pri mne čo 
najbližšie. Ďakujem ti za tvoju 
lásku a obetu. Chcem rozdávať 
svetlo veľkonočnej radosti svetu.

Peter a Ján pri 
prázdnom hrobe

Zmŕtvychvstalý 
Ježiš sa zjavuje 
emauzským učeníkom
Učeníkov na ceste do dedinky 
Emauzy tak premohol smútok 
z tvojej smrti, Pane, že vôbec 

nezistili, že kráčaš s nimi. 
Pomáhaj mi, aby som na te-
ba nezabúdal, keď som smut-
ný. Viem, že na ceste trápenia 
vždy kráčaš so mnou.

„Pokoj vám!“ pozdravil 
si, Pane, učeníkov, keď 
si sa im ukázal. Tento 

hlboký pokoj dávaš 
aj mne. Chcem 
si ho strážiť ako 
poklad v srdci. 
Svieti tam. 

bol pochovaný a tretieho dňa vstal z mŕtvych. 
A o tom je cesta svetla. ALELUJA! 
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Keď učeníci v ne-
deľu ráno pribehli 
k hrobu, tvoje telo 
nenašli. Čo sa stalo, 
Pane? 
Pomáhaj mi, Ježišu, 
aby som veril, že si 
stále pri mne, hoci 
ťa nevidím.
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3 Pán Ježiš sa zjavuje 
Márii Magdaléne

Ako sa Mária 
Magdaléna zara-
dovala, keď ťa pri 
hrobe spoznala! 
Živého, láskavého 
ako vždy. Vyžaro-
valo z teba svetlo. 
Bežala k učení-
kom a rozprávala 
o tebe. Aj moje 
srdce skáče od 
radosti. 
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Pán Ježiš sa dáva spoznať  
pri lámaní chleba
Premenil si chlieb na svoje 
telo a víno na svoju krv ako pri 
Poslednej večeri. Vtedy ťa konečne 
spoznali. Boží Syn, si pre nás 
v každom svätostánku.  
Radujem sa z toho, Pane.

Pán Ježiš sa zjavuje 
učeníkom
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S DOBROMILKOU A SVETLÚŠIKOM

Učeníci lovili ryby, ne-
chytili nič, no na tvoju 

radu znova spustili siete 
do vody a tie sa skoro roz-

trhali pod váhou úlovku. 
Pane, ty si so mnou, aj keď 

sa mi nedarí. A máš moc 
to zmeniť, keď načúvam 

tvojim radám. 

Učeník Peter sa 
stáva tvojím prvým 
námestníkom. 
Zakladáš rodinu – 
Cirkev a Peter je 
prvý pápež.  
Ďakujem ti za 
to, že patrím do 
Cirkvi. Ďakujem ti 
za pápeža Františka.

Si pri svojom Otcovi, ale 
zároveň stále s nami. Sám si to 

povedal: „Hľa, ja som s vami po 
všetky dni až do skončenia sveta“ 

(Mt 28, 10).

Toto zastavenie nám 
pripomína, ako učeníci 
s Pannou Máriou čakali 
vo večeradle na príchod 
Ducha Svätého. Mária, 
Matka naša, odovzdávaj 
naše modlitby a túžby 
svojmu Synovi. Máme 

v tebe mocnú 
orodovníčku.

Otec, Syn a Duch Svä-
tý – jeden Boh v troch 

osobách. Duchu Svätý, ty 
si náš Tešiteľ, ďakujeme ti, 

že v nás od krstu prebývaš.
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Pán Ježiš dáva 
učeníkom 
moc odpúšťať 
hriechy

Pane, vo sviatosti 
zmierenia nám 
dávaš obrovský 
dar. Tvoja obeta 
na kríži nám 
sprostredkúva od-
pustenie každého 
hriechu, ktorý 
pred tebou ľutuje-
me. Ďakujem ti za 
svätú spoveď, za 
kňazov. 

ALELUJA!
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Tomáš uveril, že si vstal z mŕtvych, 
až keď sa mohol dotknúť tvojich 
rán, Ježišu. Posilni moju vieru, 
dotkni sa môjho srdca, aby ti  
bezhranične dôverovalo.
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Pán Ježiš posiela 
učeníkov do celého sveta
Skôr ako si vystúpil do neba, Pane, 
dal si učeníkom úlohu. Majú 
bezpodmienečne milovať a túto mi-
losrdnú lásku roznášať do 
celého sveta svojím živo-
tom. Aj ja tak chcem žiť. 

Pán Ježiš 
posilňuje 
Tomášovu 
vieru

Pán Ježiš udeľuje 
Petrovi primát  
v Cirkvi
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ALELUJA!

9 Pán Ježiš sa zjavuje 
učeníkom pri 
Tiberiadskom mori

Pán Ježiš vystupuje 
do neba

ALELUJA!
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S Máriou v očakávaní 
Ducha Svätého13

Pán Ježiš zosiela 
učeníkom Ducha 
Svätého

ALELUJA!
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Vďaka ti, Spasiteľ, veď ty si 
nás vykúpil svojím krížom 
a zmŕtvychvstaním.
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