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DRUHA NEDELA V CEZROCNOM OBDOBI

22/ DETOM

V MENE NAJSVATE]JSE]J TROJICE

Ahoj, kamarati!

- V mene Otca i Syna i Ducha Svitého.
Takto dnes zacneme - ako pri mnohych
zaciatkoch, ktoré chceme zacat dobre.

- Dobromilka, ved zacat s Bohom, s mys-
lienkou, Ze od neho mame vsetko a chceme
preZit den na jeho slavu, je zrejme aj najlep-
§i tip na zaciatok nového roku.

- Kedy sa vlastne preZehnavame, ¢o to zna-
mend a ¢o ukryva meno JeZis§? Svetlasik, na
toto by sme si mali dnes dobre posvietit. Co
vy na to, kamarati?

V objati Trojice

Ked sa prezehndvame, pripominame si jediné-
ho Boha v troch osobdch - Otca, Syna, Ducha
Svétého. Rukou na tele vytvdrame

pomyselny kriZ - akoby nds Je-
Zi§ na kriZi objimal a my jeho.

Vyskasaj si to teraz, ale iplne
pomalicky. Vystiskaj JeZiSa
nielen tak narychlo, ledabolo,
ale s dctou a vrucne. Vidis, pre-
Zehnanie méZe byt kratuckd, no
velmi dolezitd a tctivd modlitba
1dsky a odovzdanosti.

Tretieho janudra sme v liturgickom kalenddri
slavili spomienku NajsvitejSieho mena Jezis.
Ked Zidia hovorili o mene, vyjadrovali podstatu
osobnosti. Meno JeZi$ je odvodené z hebrejské-
ho Jesua, o znamend Boh zachranuje. Meno
Kristus z gréckeho Christos, o znamend poma-
zany. Jezi$ Kristus teda znamend ten, ktory bol
pomazany alebo poslany nato, aby zachrdnil,
spasil. Ako to aj anjel ozndmil Jozefovi v sne:

»e-- AAS MU meno Jezis;
lebo on vyslobodi svoj lud

z hriechov*
(Mt 1, 21).

Konat v mene niekoho znamenalo konat v sila-
de s jeho imyslami a v jeho moci. Ked' nahliad-
neme do Nového zdkona, zistime, ¢o sa dialo
v mocnom JeZiSovom mene: apoStoli krstili
a kdzali v mene JezZiSovom, v JeZiSovom mene
sa diali uzdravenia, vyhdnania zlych duchov.
Apostol Pavol pise:

,»Boh (JeZisa) nad vsetko
povysil a dal mu meno,
ktoré je nad kazdé iné
meno, aby sa na meno Jezis
zohlo kazdé koleno v nebi,
na zemi i v podsveti...“

(Flp 2, 9 - 11).

Mat uctu k BoZiemu menu patri k Desatoru.

Prezehnanie

Uz sme si povedali, Ze preZehnanim si uvedo-
mujes, Ze si v pritomnosti Otca, Syna, Ducha
Svétého. Objimas JeZiSa na kriZi a on teba. A ked
hovori$ v mene Otca i Syna i Ducha Svitého, vy-
jadrujes, Ze chces$ nieco konat s Bohom a podla
jeho vole. Kedy sa teda moZes preZehnat?

Napriklad:

- hned rdno, ked sa zobudis — za¢nes tak denl
v objati NajsvétejSej Trojice,

- pred i po jedle — ako podakovanie za stravu
pre telo a prosbu o stravu pre dusu,

- pred vyucovanim,

- pred cestou,

- pred tym, ako sa pusti§ do nejakej prace ¢i
zdbavy (domdce dlohy, cvic¢enie na klaviri,
umyvanie riadu) — aj toto moze$ obetovat Bohu
a robit to v jeho mene. MozZno si videl, ako sa
niektori §portovci preZehndvajua pred zdpasom
¢i pretekmi. Kedy eSte mo6Ze$§ vyuZit preZehna-
nie ako vrucnu modlitbu?

(dopis si a nezabudni to vyskusat).

Nech sa vam dari Zit tento
tyZden v mene Otca i Syna
i Ducha Svdtého!

..

ﬁ W a ﬁ \ZLA&W’“L

DETOM@KATOLICKENOVINY.SK

B PRIPRAVILA: MARTINA JOKELOVA TUCHOVA
B |LUSTRACIE: LUBA SUCHALOVA



