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ROK MODLITBY (1)

Ahoj, kamarati!

-V Nedelu BozZieho slova vyhldsil Svity Otec
FrantiSek Rok modlitby. Pozval vSetkych, aby sa
modlitbou pripravili na Jubilejny rok 2025.

- Jubilejny rok, Svetlisik? To nasi kamarati eSte
nezazili!

—Veru nie, Dobromilka. Iba ak maju viac ako 25
rokov. V Cirkvi sa sldvi kaZdych 25 rokov. Vtedy
pdpez v Rime otvori zamurovand Svitd branu
a prejdud nou tisice putnikov na znak pokania
a ttizby prehibit svoje priatelstvo s nebeskym
Otcom. Ale o tom vSetkom si porozpravame
inokedy.

FrantiSek aRok
modlitby

Pdpez FrantiSek vysvetluje
pozvanie k Roku modlitby
takto: ,Nasledujtice mesia-
ce nds privedu k otvoreniu
Svitej brdny, ktorym za-
¢neme Jubilejny rok. Prosim
vds o zintenzivnenie mod-
litby, aby sme sa pripravili
na dobré prezitie tejto
udalosti milosti a zakusili
silu BoZej nddeje. Preto
dnes zaciname Rok modlitby, rok venovany zno-
vuobjaveniu velkej hodnoty a absoliitnej potreby
modlitby...

Zalub sa do modlitby

Mozno ti modlitba nerobi problém - a ako pri-
rodzene dychas, tak sa aj pocas dia modlis. Ved
JeZis, priatel, ktory je stdle tu, ta poctva a kedy-
kolvek je pripraveny ist s tebou ruka v ruke do
vSetkého, do ¢oho ho pozves.

A mozno na modlitbu zabtudas. V rychle rdno
modlitbu preskocis, vecer si privelmi unaveny...
Inokedy ti mozno aj napadne porozpravat sa s Je-
ZiSom (alebo ho len tak poc¢tivat v tichu), no tento
okamih prehlusi volaco iné.

Tento rok ta papez FrantiSek pozyva, aby si sa
zaltibil do modlitby. Nie je to takd veda, ako sa
mozno zdd. Preco
vlastne potrebujeme
modlitbu? Potrebuje
Boh naSu modlitbu?
Nie. V§emohtici Boh
ni¢ nemeni na laske
k ndm, ¢i sa modli-
me, alebo nie. Miluje
nds tak nekonecne,
Ze viac sa uZ nedd.
To my potrebujeme
modlitbu - Gprimnd
modlitba premiena
naSe srdce, posil-
nuje nase spojenie
s Bohom.

Svita Terézia z Avily

® Zila v 16. storodi v Spanielsku.

® Bola reholna sestra, karmelitdnka, vy-
hldsend za ucitelku Cirkvi.

® Terézia nds uci, Ze modlitba je prejavom
priatelstva s tym, ktory nds vZdy miluje.
Nasa dusa je ako prenddherny krista-
Tovy hrad. V jeho vniitornej komnate
prebyva Boh ako nehasntica Ziara, ktora
osvecuje dusu. Odtial pochddza jej trb-
lietava krdsa.

Nech ta ni¢ neznepokojuje,
nech ta nic nelaka.

Vsetko sa pomina, Boh sa nemeni.
Trpezlivost dosiahne vsetko.
Kto md Boha, tomu ni¢ nechyba.
Sam Boh stadi.

Sv. Terézia z Avily

Karticku

Nas tip:
MAJSTRI MODLITBY

si mozZe$§ podlepit a vystrihnut a postupne si
z karticiek urobis§ kniZocku.
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